Preistrdgerin
Kategorie
Print/Online

Miriam Opresnik

Jahrgang 1974

Studium Erziehungswissenschaft,
Germanistik und Sportwissenschaft
an der Universitat Hamburg.

Bereits wahrend des Studiums Medien-
praktika bei Zeitungen, Zeitschriften, Funk
sowie Fernsehen und freie Mitarbeiterin.

Im Anschluss an das 1. Staatsexamen
Volontariat bei den Harburger Anzeigen und
Nachrichten. Anschlielend freie Mitarbei-
terin bei Frauen- und Familienzeitschriften
sowie beim Hamburger Abendblatt.

Seit Oktober 2005 Redakteurin
beim Hamburger Abendblatt, seit
April 2007 Chefreporterin.
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= Begriindung der Jury

Der Pflegeberuf ist unterbezahlt, im
Ansehen unterschatzt, fiir junge Men-
schen unattraktiv. Beschdftigte in
der Pflege sind engagiert, aber aus-
gebrannt. In der Folge spitzt sich der
Pflegenotstand immer mehr zu. Das
Institut der deutschen Wirtschaft geht
davon aus, dass allein in der statio-
ndren Versorgung bis 2035 mehr als
300.000 Pflegekrafte fehlen werden.
Diese Liicke sollen internationale
Pflegekrdfte schlieffen. Viele Klini-

O https://www.abendblatt.de/themen/pflege-norderstedt/ I



ken haben ldngst eigene Abteilungen
gegriindet, die sich um Akquise und
Integration neuer Mitarbeitende aus
dem Ausland bemiihen.

Essind Menschen, die mitviel Mutund
voller Hoffnung in Deutschland den
Neuanfang wagen. Menschen, denen
Miriam Opresnik in einer bemerkens-
werten Reportage-Serie Gesicht und
Stimme gibt: Zahra Khalajani Dinzar,
37, verheiratet und Mutter von zwei
Kindern. Bahman Taghi Zadeh, 31,
verheiratet. Beide lielen im Marz
2021 ihre Familien im lran zurlick,
um an der Asklepios Klinik Nord-Heid-
berg eine Anpassungsqualifizierung
fur internationale Pflegekrédfte zu ab-
solvieren. Beide haben im Iran zwar
Pflege studiert und jahrelang in ih-
rem Beruf gearbeitet, ihre Ausbildung
aber wird hierzulande auch wegen
fehlender Sprachkenntnisse nicht voll
anerkannt.

Fiir das Hamburger Abendblatt be-
gleitet Miriam Opresnik die beiden
seit ihrer Ankunft in Deutschland und
dokumentiert zehn Monate lang ih-
ren schwierigen Weg der Integration.
Die Autorin bleibt nah dran an ihren
Protagonisten, erzahlt fesselnd und
zugleich empathisch tiber deren Hoff-
nungen, Heimweh und Einsamkeit.
Uber den Wunsch, sich in Deutsch-
land ein neues Leben aufzubauen,
tiber die Angst zu scheitern und die
Zuriickgebliebenen zu enttduschen,
tiber kulturelle Unterschiede, fachli-

che Defizite und sprachliche Hiirden.
Sie spricht mit Ausbildern, Sprachleh-
rern und Kollegen, ergdnzt mit Zahlen
und Zusatzinformationen iber die
Not der deutschen Pflegebranche,
Personal zu finden. Eine Geschich-
te librigens mit positivem Ausgang:
Beide haben ihre Abschlusspriifung
bestanden, beide verdienen als aner-
kannte Pflegekrafte inzwischen ihren
Lebensunterhalt und konnten ihre Fa-
milien nach Deutschland holen.

Pflegenotstand, Pflegemisere, Perso-
nalnotstand — die Schlagworte sind
bekannt. Wir wissen, wie wichtig es
ist, Pflegeberufe endlich gesellschaft-
lich aufzuwerten und angemessen
zu entlohnen. Wir beklagen zu Recht
die Arbeitsbedingungen der Beschaf-
tigten in der Pflege. Wir wollen, dass
sich all das é&ndert. Hochstwahr-
scheinlich auch, weil wir wissen, dass
wir vielleicht schon in naher Zukunft
selbst die Patientin oder der Patient
sein werden. Aber interessieren wir
uns wirklich fir die Menschen, die
uns sprichwortlich aus der Patsche
helfen? Wissen wir wirklich, was die-
se Menschen auf sich nehmen, um
unsere Kranken zu pflegen? Miriam
Opresnik stellt sie uns in einer preis-
wiirdigen Langzeitdokumentation vor
und weitet damit unseren Blick.

Herzlichen Gliickwunsch
zum Willi-Bleicher-Preis 2022.

Miriam
Opresnik
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Langzeitreportage iiber zwei Auszubildende aus dem Iran

in einer Hamburger Klinik

Der Pflegenotstand in Deutsch-
land ist grof3. Gerade in der Co-
rona-Pandemie zeigt sich, wel-
che dramatischen Folgen das hat.
Dringend bendtigte Intensivbetten
bleiben ungenutzt, weil das Per-
sonal zur Betreuung fehlt. Doch es
gibt zu wenige deutsche Bewerbe-
rinnen und Bewerber fiir die Jobs.
Ohne Pflegekradfte aus dem Aus-
land wiirde in deutschen Kliniken
nichts mehr gehen.

Krankenhduser wie die Asklepios
Klinik  Nord-Heidberg  haben
langst eigene Abteilungen fiir die
Akquise und Integration von inter-
nationalen Pflegekréften. Die Kos-
ten sind enorm. Die Zahl der aus-
landischen Pflegekrafte steigt seit
Jahren kontinuierlich an. 2013 lag
der Anteil noch bei 6,8 Prozent
(74.108 Beschdftigte), sechs Jah-

re spater waren es doppelt so vie-
le.

Was Menschen aus aller Welt auf
sich nehmen, um unsere Kranken
zu umsorgen, das will das Abend-
blatt in den kommenden Mona-
ten dokumentieren. Wir beglei-
ten Zahra Khalajani Dinzar, 37
Jahre alt, verheiratet und Mut-
ter von zwei S6hnen, und Bah-
man Taghi Zadeh, 31 und verhei-
ratet. Beide kamen alleine aus
dem Iran nach Deutschland. Bis
sie hier als anerkannte Pflege-
kraft arbeiten kénnen, dauert es
etwa ein Jahr. In frithestens zehn
Monaten kdonnen sie ihre Famili-
en nachholen. Hier beginnt ihre
Geschichte [...]
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Endlich ist
Zahras Familie

Astrid Krellenberg




